EL ARTE EN EL ESTADIO

ARCHIVOS DE MEDICINA DEL DEPORTE

ESTELA BENAVIDES TENISTA DE ELITE Y PINTORA NAIF
ESTELA BENAVIDES PROFESSIONAL TENNIS PLAYER
AND NAIVE PAINTER
Ramén [a palabra naif en el Diccionario de la Lengua referencia generalmente a situaciones competiti-
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Espanola se refiere a un arte, generalmente
pintura, practicado por artistas dotados de un
sentido pldstico natural, al margen del arte aca-
démico. El poeta Emili Bou, en la Gran Enciclo-
pedia Catalana define asf el arte naif: “Corriente
artistica aparecida en Francia al final del siglo
XIX que concibe la pintura como una obra hecha
con técnica minuciosa, con refinamiento natural y
con simplicidad e imaginacion, que responde a un
arte instintivo, antinaturalista y espontdneo, sin
perspectivas y que usa a la vez la representacion
del sueiio y de la realidad de los personajes repre-
sentados”.

Las obras, que muestran generalmente una
gran potencia expresiva, se caracterizan por los
contornos definidos con mucha precision, por
la falta de perspectiva, por las gamas cromaticas
refinadas y de extraordinario color, por ser pintu-
ras muy detallistas y meticulosas. Las tematicas
estan siempre relacionadas con el ambiente cul-
tural en el que se mueve el artista, siendo frecuen-
tes las obras dedicadas a la vida campestre, a la
vida familiar, a las costumbres, las tradiciones
y la religion. Posiblemente se pueden encontrar
artistas de todas las nacionalidades, edades,
razas y sexos. Como es logico, tratindose de un
arte de tan dificil catalogacion, la variedad de
técnicas utilizadas en la confeccion de las obras
es inacabable.

El deporte ha sido poco representado mediante
el arte naif, aunque no podemos olvidar que
Henri Rousseau, le Douanier (1844 — 1910)
considerado histéricamente como el primer ar-
tista naif, en 1908 pint6 sus Jugadores de Rugby.
Son relativamente pocos los autores que han
creado originales deportivos y sus trabajos hacen

vas con participacion de multiples protagonistas
- deportistas y publico - en un ambiente perfec-
tamente representado, amplio, colorista y al aire
libre. Hemos conocido pinturas naif dedicadas
a diferentes deportes - rughy, tenis, remo, ciclis-
mo, carreras atléticas, fiithol, boxeo, equitacion,
fronton, patinaje sobre hielo, natacion, pesca,
vela, golf, polo y cricket — y una pequena lista de
artistas naif autores de obras de temdtica depor-
tiva como Roger Boissier, René Guilleminot, G.
Risveiro, Ernani Pavaneli, Oscar Borris, Elena
Narkevich, Manuel Go6mez Arce, Juan Antonio
Vallejo-Nagera, Amalis Fernindez, Carle B.
Perret, Olof Olsson, Linda Mears, Montserrat
Aleix y Estela Benavides. Sin duda son muchos
mds, aunque son relativamente pocos si reali-
zaramos hipotéticamente la comparacion con
el importantisimo censo pictdrico naif. Es muy
raro que un pintor naif cree una serie deportiva
amplia destinada a unos mismos deportes.

La madrilefia Estela Benavides, que posee una
extensa obra personal de arte naif, es, sin duda,
la mas prolifica creadora espanola de pintura
naif de temdtica deportiva. A través de Internet
hemos conocido la cuidada presentacion de
sus cuadros, agrupados en una larga serie de
paisajes rurales y urbanos y, aparte, la ordena-
cion de sus obras deportivas en relacion con los
deportes representados: serie Hipica, serie Tenis
y serie Golf. El cardcter deportivo intrinseco de
Estela Benavides, necesariamente ha tenido un
papel fundamental en la interpretacion pictori-
ca del deporte. Aparte del tenis, deporte al que
ha estado ligada a lo largo de su vida, habia
practicado judo (cinturén negro) y tiene el titulo
de monitora de esqui. Durante los afios sesenta
y setenta estuvo clasificada como una de las
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tenistas mds notables del pais, participando en
los campeonatos regionales y nacionales y en
los torneos internacionales mds importantes
de Europa como Wimbledon y Roland Garros.
Desde hace muchos afios actia como entrena-
dora de tenis en el prestigioso Club de Campo
de Madrid. La critica de arte Amparo Marti
explica que “la obra de Estela Benavides es intui-
tivay llena de sabiduria. Su intuicion es admirable
porqué la ajusta de forma natural y con facilidad
en la composicion de planos y voliimenes, po-
driamos decir que aunque es autodidacta intuye
soluciones casi académicas. Con sabiduria, aco-
mete distancias y atmosfera, que se acercan a una
pintura menos naif de aquello que es comiin en los
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pintores de esta linea artistica...”. Cabe sefialar
que es caracteristico de algunos de sus cuadros
que sobrepasen la propia tela y se integren en el
mismo marco que lo envuelve. Recientemente
Estela Benavides ha incorporado a su obra
pinturas naif originales y tnicas, enmarcadas
dentro del marco de una raqueta antigua de ma-
dera. Estela empezo a exponer en el afio 1991
y es impresionante la cantidad de exposiciones
individuales y colectivas en las que ha tomado
parte. Son también muchos los premios y las
distinciones recibidas en estos afios en Espana
y Portugal. Su obra estd presente en el Museo
de Arte Naif de Jaén.

Figura 3. Gran Prix Tenis
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