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Puddu, Giombiniy Selvanetti han efectuado
una recopilacién de distintos capitulos
preparados por expertos en Traumatologiay
Rehabilitacién deportiva.

Destaca el capitulo sobre Entrenamiento
propioceptivoy prevencién de las lesiones del
deporte de Giuliano Cerulliy colaboradores;
eltrabajo sobre Rehabilitacién de las lesiones
del manguito de los rotadores en el hombro,
de Selvanetti; larehabilitacion del hombro
inestable, de Liotard; rehabilitacién de las
lesiones del codo, de Wilk; rehabilitacién de la
cadera de Antonio Castagnaro; rehabilitacion
tras cirugia de ligamento cruzado anterioren
larodilla, de Paolo Agliettiy su grupo.

Maffullihace un capitulo sobre las lesiones de
rodilla; y Konradseny Renstrom sobre las
lesiones ligamentosas de esa misma
articulacién.

El capitulo de rehabilitacion de las lesiones
musculares lo desarrolla Garretty su grupo; y
Kai-Ming Chan habla enla publicaciénde la
rehabilitacién isocinética.

También hay un capitulo dedicado al
tratamiento de rehabilitacién en agua.
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Unimportante grupo de reumatélogos
esparioles ha preparado esta Monografia
dedicada alaformacién continuada ensu
especialidad.

Alolargo de sus mas de 800 pdginas se van
desarrollando unasserie de capitulos, cada
uno-si cabe- més interesante y novedoso,
explicandose desde las bases para el
conocimiento de las enfermedades reumati-
cas, ala aproximacién clinica del paciente
reumdtico, examenes complementarios en
reumatologia, terapéuticas en las enfermeda-
des reuméticas, enfermedades inflamatorias
deltejido conjuntivo, espondiloartropatias
inflamatorias...

Siguen las pdginas dedicadas a las enferme-
dades reuméticas en lainfancia, la artrosis,
las enfermedades reumaticas relacionadas
con agentes infecciosos, las artritis
microcristalinas, cudles son las manifestacio-
nes osteoarticulares en la neoplasias.

Sedesarrolla un capitulo sobre patologia
regional: hombro, codo, mano, cadera,
rodilla, tobilloy pie; asi como las neuropatias
por atrapamiento o las distrofias
simpaticorreflejas.

Las manifestaciones osteoarticulares
asociadas a enfermedades de 6rganosy
sistemas, las enfermedades 6seas sontemas
desarrollados; existiendo al final una serie de
capitulos como es el de lafibromialgia, el
sindrome de la hipermovilidad, las artropatias
de depésito, la reumatologia en la practica
deportiva, etc.
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El paciente politraumatizado constituye un
reto en la préctica médica desde que sele
asiste en suinicio, hasta que se le completa
en su recuperacion.

Laimplicacién enla asistencia a este tipo de
pacientes obliga a varias disciplinas auna
dedicacién intensa, cada una ensu momento,
desde la medicina de urgencias, que puede
serenel deporte, ala asistencia traumatica,
siguiendo por el control rehabilitadory el
tratamientofisioterapico.

En este libro se sintetizay actualizan los
distintos apartados que sedanenle
politraumatizado acercando al médico que
participa ensu cuidadoy tratamiento desde
aspectos clinicos diversos, también al médico
aglutinadory organizador, asicomoal
coordinador de toda la asistencia médica
requerida.

Se debe comenzar a realizar un tratamiento
intensivo coordinado con los servicios de
urgencias de las distintas especialidades
médico-quirurgicas.

Seintenta que este libro sea de utilidad a
todos los profesionalesimplicadosenla
atencién de los pacientes afectados de
politraumatismos.
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