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Abstract Book

EBUCACION FISICA Y CIEMCIAS AFIMES

EDUCACION |
FISICA |
ALTERNATIVA |

Manusl Lepes Rodrigues |

£ INDE |

Educacion fisica alternativa

"= ducacién Fisica Alternativa nace
E como producto de la préctica edu-
cativa, dentro del drea de Educa-
cién Fisica, con el objeto de animar
al profesorado a que experimente todo tipo
de actividades sin miedo al fracaso. La obra
sirve para estimular la creatividad, las buenas
prdcticas educativas y la produccién de ideas
en los docentes con el fin de que elaboren
una parte de sus clases de forma diferente
a la habitual.
Cuenta con veintidés sesiones de cardc-
ter alternativo, utilizando en sus juegos
materiales muy diversos que van desde
las mesas de clase hasta el cine cémico
mudo pasando por los juegos de tazos.

Se encontrardn propuestas completas con
materiales adquiridos y aportados por el
propio alumnado (patinetes, cémics,...),
material de uso cotidiano (botellas de
plastico, tapaderas, mesas, chaquetas,
monedas, zapatillas, cojines, gorras, bo-
tones,...), y de fabricacién propia (como
bolas malabares, construccién de una
pirémide de los alimentos a partir de los
folletos del supermercado,...).

Educacion Fisica Alternativa muestra cémo
desarrollando la creatividad y fomentando
la innovacién se contribuye al logro de
las competencias bdsicas y, por tanto, se
obtienen personas mdés competentes y con
mejores resultados

Sports rehabilitation and orthopaedic surgery:
post-surgery protocols. Abstract book

=~ ¢ celebré en Bolonia (ltalia) en
S 2008, como es habitual cada

afo, el Congreso Internacional de

Rehabilitacién y Traumatologia. Las
fechas en esta ocasién fueron el 19 y 20 de
Abril. La temdtica en esta ocasién tratéd de
los protocolos postoperatorios en la reha-
bilitacién deportiva y la cirugia ortopédica.

Se recogen en el volumen que presentamos
parte de los restmenes de las intervenciones

tanto de los relatores oficiales del Congreso,
de gran prestigio todos ellos, como de otros
muchos participantes que quisieron aportar
su experiencia a través de las comunicaciones
libres, tanto orales como péster.

Sin duda constituye una obra de gran interés
que alimentard el debate relativo al moderno
tratamiento del deportista tras la cirugia.
Buscando siempre con dichas actuaciones la
mejor recuperacién funcional posible.

Educacion fisica y ciencias afines. “Alternativas de
integracion y salud para el hombre y la mujer del siglo XXI”’

T ecopila este texto todo el saber
R expuesto magistralmente por los

ponentes que contribuyeron a
= realzar el desarrollo del IV Co
greso Internacional y XXV Nacional de Edu-
cacién Fisica, celebrado en la ciudad de

Cérdoba los dias 2 a 5 de abril de 2008.

Se estructura en distintos bloques en los que
se recogen las conferencias impartidas y

englobadas genéricamente bajo el epigrafe
de Diddctica y metodologia de la Educacion
Fisica. Iniciacién Deportiva; Salud; Expresién
corporal; Desarrollo profesional y espacio
europeo; Olimpismo; y Gestién e Infraes-
tructura deportiva. Concluyendo con una
Miscelénea con el curioso tema dedicado
al toreo: “La tauromaquia, algo mds que
un deporte”.
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Directory of sports science. 52 edicion

= | afio 2008 marcé el 50 aniver-
E sario del ICSSPE, (International
Council of Sport Science and Phy-
sical Education). Con ocasién
de este aniversario se celebré en China
la | Convencién Internacional de Ciencia,

Educacién y Medicina del Deporte donde fue
presentado este texto, publicado en inglés.

Se estructura la obra en dos partes. En
la primera se hace un repaso a lo que ha

sido la evolucion de ICSSPE; dedicédndose
la segunda al directorio propiamente dicho
con distintos apartados como pueden ser
el deporte adaptado, la biomecdnica, la
cineantropometria, la filosofia del deporte, la
medicina del deporte (donde se cita Archivos
de Medicina del Deporte), la pedagogia...
y distintas dreas teméticas como el dopaie,
la educacién fisica, la mujer y el deporte, el
deporte y los derechos humanos....

Second world-wide surgery of school physical education.

Final report

ecoge esta publicacién, en in-

glés, del ICSSPE los resultados del
— segundo examen mundial de la

situacion de la Educacion Fisica
a nivel de la ensefianza. Si bien se reconoce
que ha habido una evolucién desde el primer
estudio realizado en 1999, se evidencia que
algunos gobiernos se han confiado a la hora
de adoptar las disposiciones emanadas de la
reunién celebrada en Berlin (World Summit
on Physical Education) en dicho afo. Se
ponen de manifiesto divergencias entre los
acuerdos politicos y su puesta en prdctica,

la asignacién escasa de importancia de la
Educacién Fisica en los planes de estudio,
carencia de profesorado cualificado, de-
ficiencias en instalaciones, equipamiento,
material diddctico, deficiente orientacién
en programas de amenizacién fuera de
las escuelas. Si bien se constatan algunas
mejoras en relacién a la politica seguida
continta habiendo barreras para igualar la
disposicién y oportunidades para todos. Este
examen destaca la importancia crucial de la
supervisiéon continua y sistemdtica para lograr
se lleve a efecto lo firmado.

Las ciencias de la actividad fisica y el deporte como
fundamento para la practica deportiva

L a Universidad de Cérdoba en su
afan formativo publicé esta obra
= enla que se recogen estructurados

en cinco bloques (Las diddcticas
especiales en la educacién fisico deportiva;
Fisiologia del ejercicio e investigacién en el
campo del deporte; El ejercicio fisico como
alternativa terapéutica para la salud; En-
trenamiento deportivo en edad escolar, en
el alto rendimiento y como mantenimiento
fisico en adultos y mayores: diferencias

y consecuencias para el desarrollo de la
salud; y La competencia motriz y su desa-
rrollo: lineas de investigacién en desarrollo
motor y crecimiento humano) un total de
27 temas de conocimientos, emanados
todos ellos de la docencia dictada, por
prestigiosos profesionales de las distintas
Ciencias del Deporte con ocasién del IV
Congreso Internacional y XXV Congreso
Nacional de Educacién Fisica desarrollado
en Cérdoba en abril de 2008.

School Physical Education
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