
Órgano de expresión de la Federación Española de Medicina del Deporte

y de la Confederación Iberoamericana de Medicina del Deporte

Volumen XXIX (6)   

Noviembre-Diciembre
2012

152 Archivos
de medicina del deporte

Estudio comparativo de los perfiles semanales de creatin 
kinasa, urea y variabilidad de la frecuencia cardiaca en 
remeros de élite españoles

Efecto de un entrenamiento dinámico de flexibilidad sobre 
las concentraciones de hidroxiprolina en militares activos

Efectividad de un programa de entrenamiento vibratorio 
en la mejora de la capacidad de salto

Parámetros de vibración corporal total óptimos para 
el desarrollo de las capacidades neuromusculares

Reposición hidroelectrolítica en situaciones térmicas extremas


