Estudio comparativo de los perfiles semanales de creatin
kinasa, urea y variabilidad de la frecuencia cardiaca en
remeros de élite espanoles

Efecto de un entrenamiento dindmico de flexibilidad sobre
las concentraciones de hidroxiprolina en militares activos

Efectividad de un programa de entrenamiento vibratorio
en la mejora de la capacidad de salto

Parametros de vibracién corporal total 6ptimos para
el desarrollo de las capacidades neuromusculares

Reposicion hidroelectrolitica en situaciones térmicas extremas

de medicina del deporte

Organo de expresion de la Federacién Espafiola de Medicina del Deporte
y de la Confederacién Iberoamericana de Medicina del Deporte
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