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ORIGINALES

REVISIONES

parenteral en el deporte. Utilización de 

medicación homeopática, terapias biológicas 

y biorreguladoras. Documento de Consenso 

de la Federación Española de Medicina del 

Deporte

Precisión de las ecuaciones para estimar 

la frecuencia cardiaca máxima en 

cicloergómetro

Quantification of caffeine from urine in 

Spanish triathletes

Aplicación de un programa motivacional  

para promocionar la actividad física en 

adultos y mayores

Influencia de la dieta y la actividad 

físico-deportiva sobre el efecto de 

los fármacos

Aplicación de la variabilidad de la frecuencia 

cardiaca al control del entrenamiento 

deportivo: análisis en modo frecuencia

Consenso sobre utilización de la vía 
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