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Actividad física en el ámbito escolar
Physical activity in the scholar field
Yolanda Escalante

Análisis de diferentes parámetros de entrenamiento e incidencia lesional 
en deportistas de gimnasia aeróbica
Analysis of differents training parameters and incidence of injury 
in aerobic gymnastics sporstmen
Rocío Abalo, Águeda Gutiérrez-Sánchez, Mercedes Vernetta

Epidemiología de las lesiones en el fútbol profesional español en la 
temporada 2008-2009
Epidemiology of injuries in professional football in spain during 
the 2008-2009 season
Javier Noya Salces, Manuel Sillero Quintana

Suplementación con bromelina en el daño muscular producido durante 
el ejercicio físico excéntrico. Estudio Bromesport
Bromelain supplementation on muscle damage produced during the 
eccentric exercise. Bromesport study
Raquel Blasco Redondo, Jacobo A. Rubio Arias, Anna Anguera Vilá, 
Arantxa Ayllón Sánchez, Domingo J. Ramos Campo, José F. Jiménez Díaz

El ejercicio en la prevención y tratamiento de las enfermedades 
en personas mayores
The exercise in the prevention and treatment of the diseases in elderly
Juan Francisco Marcos Becerro

Actividad física y obesidad en poblaciones con características específicas
Physical activity and obesity in populations with specific characteristics
Alba Gómez-Cabello, Alejandro González-Agüero, Alexander Guillén-Ballester,
José A. Casajús, Ignacio Ara, Germán Vicente-Rodríguez

El centenario de la "Volta"
The centenary of la "Volta"
R. Balius i Juli 
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