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ORIGINALES

Diferencias de comportamiento del
tobillo funcionalmente recuperado en
test de salto monopodales

Respuesta de la frecuencia cardiaca de
anticipacion y recuperacion en funcion
del nivel de entrenamiento aerdbico

Adecuacion a la dieta mediterranea y
actividad fisica en adolescentes de
Canarias

La ingestion de una bebida energética
con cafeina mejora la fuerza-resistencia
y el rendimiento en escalada deportiva

REVISIONES

Valoracion funcional y prescripcion de
gjercicio en pacientes con cardiopatia

De la anti-inflamacion a la regulacion de
la inflamacion en las lesiones deportivas





