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Cambios bioquimicos en corredores populares tras correr una
maraton (test de estrés)

Anthropometric profile, physical fitness and differences between
performance level of Parkour practitioners

Diferencias relacionadas con la edad en las caracteristicas fisicas y
fisioldgicas en jugadores de balonmano masculino

Efectividad de un programa de ejercicio fisico individualizado no
supervisado, de cuatro meses de duracion, sobre la tolerancia al
esfuerzo, percepcion de fatiga y variables antropométricas en
pacientes sedentarios con factores de riesgo cardiovascular
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El entrenamiento de fuerza en los deportistas mayores

Efecto de la resistencia variable sobre la potenciacion
post activacion: una revision sistematica





