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ORIGINALES

Inactividad física en el tiempo libre y auto  
percepción del estado de salud de colombianos 
entre los 18 y 64 años

Changes in the soleus muscular tissue of rats 
with experimental periodontitis under physical 
exercise influences

Influence of intermittent aerobic performance 
on the variables of static and dynamic apnea 
performances

TOM-Scale: a new method to programme training 
sessions loads in football

REVISIONES

Rotura del ligamento cruzado anterior en la mujer 
deportista: factores de riesgo y programas de 
prevención

Respirar en altitudes extremas. Proyectos  
científicos “EVEREST” (Primera parte) 
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