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ORIGINALES

Analisis del potencial de la Elevation Training Mask
sobre biomarcadores, parametros respiratorios,

e indicadores de rendimiento deportivo; ;Qué
mecanismos ergogénicos estan implicados? Revision
sistematica

Cardiorespiratory response to high intensity interval
exercise in endurance-trained postmenopausal
women

Programas de intervencién psicoldgica en procesos
de rehabilitacion de lesiones deportivas

Analisis de las variaciones del equilibrio y
propiocepcion en relacion con la practica del surf:
estudio piloto

REVISIONES

Efectos del calor en el rendimiento en deportes de
resistencia en los diferentes dominios de intensidad-
duracion: articulo de revisién

Improving hamstring flexibility through physical
education based interventions: a systematic review
and meta-analysis





